
Vyplnìný dotazník odevzdejte vašemu lékaøi.

Prostata a její zbytnìní.

Mezinárodní skóre prostatických smptomù I-PSS 

nikdy    ménì 
než v 1/5 
pøípadù  

ménì 
než v 1  
pøípadù   

asi v 1  
pøípadù    

více než 
v 1-2 
pøípadù    

témìø 
vždy

1. Jak èasto jste bìhem minulého mìsíce
    mìl pocit nevyprázdnìného mìchýøe
    po vymoèení?

2. Jak èasto jste bìhem minulého mìsíce
    musel moèit znovu po ménì než 
    2 hodinách po pøedchozím moèení?

3. Jak èasto jste bìhem minulého mìsíce
    pozoroval, že jste moèení nìkolikrát
    pøerušil a znovu zapoèal?

4. Jak èasto jste bìhem minulého mìsíce
    moèení jen s potížemi oddálil?

5. Jak èasto jste bìhem minulého mìsíce
    mìl slabý proud moèi?

6. Jak èasto jste bìhem minulého mìsíce
    musel tlaèit, abyste zaèal moèit?

7. Kolikrát jste musel vstávat v noci
    na moèení bìhem posledního mìsíce?
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ani jednou           jednou                 dvakrát                   tøikrát                ètyøikrát            pìtkrát a více   

Odraz mikèních symptomù v kvalitì života. 

Kdyby jste mìl zbytek života strávit 
s takovým stavem moèení jaký máte 
nyní, jak by jste se cítil?
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pøevážnì 
spokojenì 
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